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Ikersz¿l®s alakul§sa az evol¼ci· sor§n I.  

Iker-k®rd®s  - egyed¿l§ll· emberi jelens®g? 

Ikrek a term®szetben m§s ®lŖl®nyek kºzºtt 

Nºv®ny ®s §llatvil§g: sz§mos p®lda: 
egyetlen egyed azonos idŖben tºbb 
ut·dot hoz l®tre  

 

Nºv®nyvil§g 
Å A sp·r§s ®s magvas nºv®nyek 
(p§fr§nyok, kal§szosok), egyedek 
tºbbsz§z-tºbbezer sp·r§t, magvakat 
hoznak l®tre egyidŖben ï Ătºbbes 
ikersz¿lŖkò 

 

Å Kºznyelv a kettŖs gy¿mºlcsºket 
(csereszny®t, meggyet, szilv§t) ®s kettŖs 
magvakat (mandul§t, mogyor·t) tartja 
ikerk®pzŖdm®nynek.  



Ikersz¿l®s alakul§sa az evol¼ci· sor§n II. 

Ćllatvil§g  
 

ÅAz evol¼ci· sor§n ï az alacsonyabb rendŤektŖl a 
magasabb rendŤek fel® haladva ï csºkken az egyidŖben 
l®trehozott ut·dok sz§ma.  

 

ÅMin®l magasabb fok¼ fejletts®gŤek ®s min®l hosszabb 
®letŤek egy faj egyedei, ann§l kevesebb az egy 
terhess®gbŖl sz§rmaz· ivad®kok sz§ma.   

 

 Az ut·d- ®s ivad®k gondoz§s egyre magasabb fok¼ 
sz²nvonal§val f¿gg ºssze, a faj fenntart§s§hoz kevesebb 
sz§m¼ ut·d biztos²t§sa is el®gs®ges.  



Ut·dok az §llatvil§gban I. 

Å R - szaporod§si strat®gia: rºvid idŖ alatt sok, fejletlenebb ut·d 
l®trehoz§sa (rovarok, halak, k®t®ltŤek) ebbŖl azonban sok elpusztul, 
t§pl§l®kban gazdag kºrnyezetet felt®telez - magas 
natalit§si (sz¿let®sek sz§mar§nya) ®s mortalit§si (hal§loz§sok 
sz§mar§nya) r§ta. 

 

Å a rovarok bŖs®gesen raknak le pet®ket  

 

 

Å a halak ²v§skor sz§zezr®vel engedik v²zbe az ikr§ikat  

 

 

 

Å a b®k§k t²zezr®vel rakj§k le pet®iket 

 

 



Ut·dok az §llatvil§gban II. 
 

Å K - szaporod§si strat®gia: hossz¼ fejlŖd®sŤ, a kºrnyezethez j·l 
alkalmazkod· kev®s ut·d l®trehoz§sa jellemzŖ (ragadoz·k, fŖemlŖsºk, 
ember) - l®nyegesen nagyobb az ut·dok ®letben marad§si r§t§ja.   

 

 

 

Å Az emlŖsºkn®l kevesebb  

 (4-10) az ivad®kok sz§ma  

 (kuty§k, macsk§k, sert®sek) 

 

 

 

Å a szarvasmarh§k ®s lovak csak egy csik·t,  

ill. borj¼t ellenek, ritk§bb az ikersz¿l®s  

(elŖbbin®l minden 50., ut·bbin§l minden 90.). 

 



£lŖvil§gban tºbbpet®jŤs®g 

A nºv®ny- ®s §llatvil§gban tºbbpet®jŤs®g 
jellemzŖ, egypet®jŤs®g ritka 

 

Å Ty¼kok, lib§k ®s kacs§k teny®szt®s - 
egyetlen toj§son bel¿l k®t s§rg§ja ï  

 ugyan¼gy k®t pet®bŖl jºnnek l®tre,  

 mintha k¿lºn-k¿lºn toj§sb·l 
sz§rmazn§nak.  

 

 

 

 

Å A k®t®ltŤ szalamandr§k, a h¿llŖkhºz 
tartoz· gy²kok kºz¿l n®h§ny fajta ®s tºbb 
mad§r (galamb, kolibri, pingvin) 
§lland·an kettŖs toj§sokat raknak, ezek 
szint®n k®tpet®jŤek.  

 

 



£lŖvil§gban egypet®jŤs®g 

Å Nºv®nyekn®l len ®s rozs eset®ben ugyanabban 

a magban 2-4 cs²ra fejlŖdik, egypet®jŤ 

k®pzŖdm®nynek tekinthetŖk - fontos alanyai a 

nºv®ny-genetikai k²s®rleteknek. 

 

 

Å A ritka kiv®tel az ºves §llatokhoz tartoz· tatu-

f®l®k - n®gy egypet®s ut·dot hoznak a vil§gra  

 

 

Å A szarvasmarh§k, lovak ikersz¿l®seinek csak 

1%-a egypet®s.  

 Az ilyen §llatok ï az emberi egypet®jŤ ikrekhez 

hasonl·an ï rendk²v¿l hasonl²tanak egym§sra, ²gy pl. a 

feh®r vagy fekete bŖrfoltok a test¿k azonos hely®n 

tal§lhat· ®s egyforma kiterjed®sŤek.  



Ikrek fogalma - defin²ci·k 
Iker   
- egyszerre sz¿letett k®t gyermek egyike, akit egy ®desanyja az iker- testv®r®vel 
egyszerre hordott ki a m®h®ben ®s egyszerre sz¿lt meg.  

 

Ikrek  
- mindk®t egyszerre sz¿letett gyermekre vonatkozik 

 

 

 

Ikersz¿l®s (tºbbes sz¿l®s) - az any§ra vonatkoz· sz¿l®sek sz§ma 
- az anya h§ny esetben hoz k®t (vagy tºbb) magzatot hoz a vil§gra  

- pl. 2002  - 1349 (1307 kettes, 39 h§rmas, 3 n®gyes) 

 

Ikersz¿let®s (tºbbes sz¿let®s) ï a megsz¿letett gyermekek 
sz§ma 

- k®t vagy tºbb egyszerre sz¿letett gyermekek sz§ma (minimum k®tszerese az 
ikersz¿l®seknek) pl. 2002 ï 2743 iker 

 

 

 



Ikrek ®s tºbbes ikrek megnevez®se 
Å Orvosi nyelv:  

 - kettes iker: latin Ăgeminiò -  
tºbbes ikrek: trigemini, 
quadrigemini.  

 Sz· eredete: Marcus Aurelius cs§sz§r 
feles®ge, Faustina iker-fi¼kat sz¿lt ï  

 i. sz. 161. egyik Antonius Geminus 
(m§sik Commodus) 

 

Å Germ§n eredetŤ nyelvek:  
zwillinge, trillinge, quadrillinge.  

 

Å A magyar nyelv: iker, h§rmas 
iker, n®gyes iker  

 

Å M§s nyelvek, pl. angol  

 k¿lºn sz· a tºbbes ikrekre: 
twin, triplet, quadruplet. 



Ikert²pusok 
Az ikrek k¿lºnbºzŖ t²pusait k®tf®le m·don ²rj§k le:  

 

Å zigozit§s: h§ny megterm®keny²tett petesejtbŖl 
fejlŖdnek  

 egypet®jŤek, k®tpet®jŤek, tºbbpet®jŤek 

 

Å placenta, ill. magzatburkok sz§ma:  

 kºzºs vagy k¿lºn placenta, amnion, ill.  

 chorion burok fordult elŖ   

 monochori§lis, dichori§lis, monoamni§lis,  

 diamni§lis placenta  

 

A magzatburkok ®s a placenta: 9-13 h®t UH,  

 k®sŖbb nehezebb vizsg§lni ï elv§laszt· r®tegek 
sz§ma ®s vastags§ga  

 

Sz¿let®st kºvetŖen ï sz¿l®sz vagy placenta-
vizsg§latban j§ratos szakember ï k·rbonctani 
vizsg§lat  



K®tpet®jŤ ikrek 

keletkez®se 

Å K®tpet®jŤ ikrek: k®t petesejt - k®t k¿lºnbºzŖ 
spermium - k®t zig·ta  

 

Å A petesejtek kibocs§jt§sa k®t k¿lºnbºzŖ 
t¿szŖbŖl, vagy egyetlen t¿szŖbŖl ugyanabban 
a ciklusban.  

 

Å A k®t pete sz§rmazhat az egyik vagy mindk®t 
petef®szekbŖl egyidejŤ pete®r®s (ovul§ci·) 
sor§n. A k®t petesejt kºzel azonos idŖben 
term®keny¿l meg.  

 

Å Elnevez®s¿k: dizig·ta (DZ) ikrek, fraternal 
(testv®ri) vagy non-identical (nem azonos), 
francia ï faux jumeaux 



Egypet®jŤ ikrek 

keletkez®se 

Å Egypet®jŤ ikrek: egyetlen petesejt - egyetlen 
spermium = egyetlen zig·ta k®pzŖdik - megegyezŖ a 
szok§sos egymagzatos fejlŖd®ssel.  

 

Å A zig·ta kett®hasad ®s a sz®tv§lt sejtekbŖl k®t teljes 
®rt®kŤ, ºn§ll· egyed fejlŖdik (legkor§bbi sz®tv§l§s k®t 
sejtes §llapotban, 60 ·r§val a fogamz§s ut§n) 

 

Å Elnevez®s¿k: monozigota (MZ), identical (azonos) 
megnevez®s is. francia ï vrais jumeaux  

 

Å Sz®tv§l§s§nak idŖpontja: a fogamz§st kºvetŖ k®t 
h®t 

 

 - meghat§rozza meg a placent§k, a k¿lsŖ ®s belsŖ 
magzatburkok sz§m§t  

 

 - dºntŖ fontoss§g¼ az iker-magzatok m®hen bel¿li 
fejlŖd®se szempontj§b·l  



Egy- ®s k®tpet®jŤ ikrek kialakul§sa 

1-3. nap                         

Dichori§lis, diamni§lis ï ºsszes 

iker 8%-a, MZ 25-30%-a - leo®ny 

alapj§n nem k¿lºn²thetŖk el 

          

4-8. nap                  

Monochori§lis diamni§lis ï 

ºsszes iker 17-20%, MZ 70%-a 

9. nap.                 

Monochori§lis, monoamni§lis 

ºsszes iker 1%, MZ 5%-a 

 

14. nap kºr¿l             

¥sszenŖtt ikrek 

dichori§lis, diamni§lis 

szepar§lt - 60% 

dichori§lis, diamni§lis 

f¼zion§lt - 40% 

 



Egy- ®s k®tpet®jŤ ikrek lep®ny ®s 

magzatburkok alakul§sa 

Diplacent§ris, dichori§lis, 

diamni§lis DDD, szepar§lt 

embrioblaszt ®s trofoblaszt sejtek 

nem k¿lºn¿lnek el  

Diplacent§ris, dichori§lis, 

diamni§lis DDD, f¼zion§lt 

embrioblaszt ®s trofoblaszt 

sejtek nem k¿lºn¿lnek el 

 

Monoplacent§ris, 

monochori§lis, monoamni§lis 

MMM 

amni§lis ¿reg differenci§l·dik 

Monoplacent§ris, 

monochori§lis,diamni§lis MMD 

Blastocyta st§dium, trofoblaszt 

differenci§l·dott, amni§lis ¿reg nem  

 

Diplacent§ris, dichori§lis, 

diamni§lis DDD, szepar§lt 
 

embrioblaszt ®s trofoblaszt sejtek 

nem k¿lºn¿lnek el 

 

 

Diplacent§ris, dichori§lis, 

diamni§lis DDD, f¼zion§lt 

embrioblaszt ®s trofoblaszt 

sejtek nem k¿lºn¿lnek el 

 


