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Bevezetés

Ikersziletések mindig érdekelték az embereket, mindig keresték a valaszt a
kovetkez6 kérdésre:

Miért sziiletnek ikrek és ez hogyan lehetséges?

Ikerkultusz az egyik leg6sibb hiedelem (Dr. Métneki Julia, ikerkutato)

Mar a Bibliaban is megjelennek pl. Abraham unokai is ikrek voltak
(Jakob és Ezsau anyja, Rebeka 60 éves korukban sziilte 6ket) [I. Moz. 25:27]




Korai civilizaciok

1. Csodalatr — félelem
2, Természet feletti erd

Ami minden esetben igaz (volt), hogy az ikrek sziiletését
nem természetes dolognak tekintették, minden esetben
kitGntetett szerep jart nekik.

Okorban csodis eseményekkel kototték Sssze,
ha életben maradtak a gyermekek.

(Romolus és Remus; ikrek varosa: Roma)

Pozitfy és negativ példak (KETTOSSEG):
Afrika

Kina

Indonézia

Japan

Amerika

India

YV V V V V VY




Ikrek megorokitése a korabbi évszazadokban

i
Kozépkorban és az Gjkorban a csecsemd-

halandésag magas volt! Néhany tehet6s
csaladban ha ikrek szulettek, akkor azt
megorokitették. 1621-bdl négyes ikrek—=>

Piros polyas ikrek tinneplése

;Y. Vl
i
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Ikrek az irodalomban

Grimm: A két testvér

Mark Twain: Koldus és kiralyfi
Eric Kastner: A két lotti
Radnoét Miklés: Tkrek havaban

szindarabok
Shakespeare: Tévedések vigjatéka
Shakespeare: Vizkereszt vagy amit akartok

Erich Kdstner

A ket Lotti

RADNOTIMIKLOS

IKREK HAVA

ALMANACH-KIADO
1940




Modszertan - kutatasok

1. Orvosi kutatasok:
- Galton (1883) — monozigota, dizigota
kétpetéja (70-75%), egypetéja (25-30%)

2. Tarsadalomkutatas, demografia:

- Hellin szabély (1895): n=89 =

n*= harmasok; n*= négyesek stb.

- Statisztikai killonbségek

(élveszuletett csecsemOkhoz viszonyitott aranyszam):
. Ikerszulés

: lkerszuletés

= 1. csecsemdhalilozids, magzati halalozas
A) Magzati kor kezdetén és kozepén
(pl. fantom ikrek — egyik magzat felszivodik)
B) Perinatalis korban (sztletés koruli)

—> 2. ikrek — tobbesek (harmasok, négyesek stb.)

Die Ursache

der Multiparitiit der uniparen Tiere

hiaft heim Nenschen

Von

Dr. Dionys Hellin
prake.

Miinchen 1805.
ferlag von Seitz & Schauer




Modszertan - kutatasok

1. Orvosi kutatasok:
- Galton <l 883) — monozigéta, dizigéta Ikersziiletések szima és a Hellin-formula értéke

kétpetéjti (70-75%), egypetéjt (25-30%) S N —
- ertéke (n=)

1281

m 1334

2. Tarsadalomkutatas, demografia:
- Hellin szabaly (1895): n=89 =

= harmasok; n’= négyesek stb. 1463
- Statisztikai kiillonbségek 1547

’ .o ” .o . ’ ’ ’ ?nns
(élvesziletett csecsem6khoz viszonyitott aranyszam):
- Tkerszulés pye
. Ikersziletés 1596

2 1. csecsemdbhalilozis, magzati halalozas
A) Magzati kot kezdetén és kbzepén “"“
agzati kor kezdetén és kozepé

—

=
§
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(pl. fantom 1krek — egyik magzat felszivodik)
B) Perinatalis korban (sziiletés kortili)

Forrds: K5H, Demogrifiai Evkdonyvek é safdt szdmitids

—> 2. ikrek — tobbesek (harmasok, négyesek stb.)



Nemzetkozi kitekintés

1. Kontinenseken:
Afrika: az ikerszilottek kozel fele itt sztletik (Pison, 2000)

Azsia (sziami ikrek — elnevezés XIX. szazadbél, bar mar Eurépaban korabbi
szazadokban is feljegyeztek 6sszendtt ikreket!)

2. Tendenciak Eurépaban
az el6z6 évszazadokban :
(Skandinav orszagokban
magas arany!)

Genetikai hajlam
Anyak atlagéletkora
Elszigetelt térségekben

1t TERMESZETES 1
TENYEZOK




Eurdpai orszagok részesedése ...

... szuletésszambol

(1%-nal kisebb aranyt képviseld orszagok

nem szerepelnek a kérdiagramokon)

Spanyolors

... az ikerszuletésszambol
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(q) Sezsaozsen
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Ikerkutatasok Magyarorszagon

,»AA tobbes sztiletés igen érdekes természeti tinemény,
mely tgy orvosi,mint tarsadalmi és statisztikai szempontbol

is nagy jelent6ségeel bir.”
Saile Tivadar: Tobbes sziiletések statisztikajarol (1928)

Czeizel Endre (1970):

- agyalapi mirigy mtikodésére haté hormonok befolyasa az ikerszilésre = Fekete (negroid)
népességben magas

Orvosi kutatasok:

- asszisztalt reprodukcios eljarasok
(mesterséges megtermékenyités )

- magzatvédd vitaminok

- hormonkezelések




Ikrek és egyes sziilottek kozotti csecsemobhalandosag

ezer élveszuletett csecsemore
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Ikrek (kettes) és tobbes sziilottek aranya

Kettds ikersziulések aranya az osszes ikerszulésen beliil
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Ikersziiletések Magyarorszagon

az I. vilaghaboru ota

L riiletésszam és ikersziiletés szam alakulasa1919-20090 kizot

Osszes s7lletéssTam Tkersziiletések szdma
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Ikersziiletési aranyszamok 1970 - 2009 kozott

Ikersziletések szama és aranya a szlletésszamon belul

Ezer sziiletésre jutd

. ey s lkersziiletések
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Ezer szlletésre jutd ikerszlletés Ikerszliletések szama




1970-1979
1980-1989
1990-1999
2000-2009

Ikerszuletések nemek szerinti bontasban

Szaz lanyra juté fiugyermek

Egyes sziiletések Tobbes sziiletések  Osszesen
106,2 101,6 106,1
105,2 100,4 105,1
105,8 101,4 105,7
106,0 99,1 105,7

A demografiai korfan a férfitébblet megfordul a 25-30 évesek
korcsoportjaban megfordul és ettdl kezdve nétobblet figyelhet6 meg

Fratobblet a sziletéskor ikreknél 1s, bar kiegyenlitettebb az arany



Anyak atlagéletkora a gyermekiik/ ikergyermekiik
sziiletésekor

Eletkor (&v)

s e Arvy Ak Stlagéletkora

Egyes gyerrmeket s20l5 arylk dtlageletkora

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 200 2009 2010 2011 2012

Forrde: KAH & Sl il SRRy




Sziiletésszam megoszlasa az anyak egyes korcsoportjaiban
(1970-1979)

Az 6sszes sziiletés megoszlasa Ikersziiletések megoszlasa
az anya korcsoportja szerint (1970-1979) az anya korcsoportja szerint (1970-1979)

4% 1% 0 1% 90
15% 6% 9%

@ 20 éven aluli 15%
W 20-24 éves
0 25-29 éves
0 30-34 éves
W 35-39 éves .
O 40-44 éves
B 45 éven fellli
30%




Sziiletésszam megoszlasa az anyak egyes korcsoportjaiban

(2000-2009)

Az Osszes sziiletés megoszlasa Ikersziiletések megoszlasa
az anya korcsoportja szerint (2000- 2009) az anya korcsoportja szerint (2000-2009)
2% 794 2% 2%
14% 12%

9%

20% @ 20 éven aluli
W 20-24 éves
0 25-29 éves
27%

0 30-34 éves
W 35-39 éves
0 40-44 éves

W 45 éven fellli




Anyak csaladi allapota szerinti ikersziiletési aranyszam az
egyes korcsoportokban (1970 — 1989 ko6zott)

1970-1979 kozott 1980-1989 kozott

Ezer szuletésre juto ikersziletés Ezer sziletésre juto ikersziletés
70 7 70 A
60 - 60
50 A 50 A
40 - 40 -

30 A 30 A

20 A 20 -

. ul m N

20 éven 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45 éven 20 éven 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45 éven
aluli éves éves éves éves éves feldli

aluli éves éves éves éves éves  fellli
m Osszes tdbbessziiletés, ezer sziiletésre jutd tdbbessziiletés

B Hazassagban él6 anya, ezer szlletésre jutd tobbessziletés

O Nem hazassagban él6 anya, ezer szlletésre jutd tdbbesszlletés




Anyak csaladi allapota szerinti ikersziiletési aranyszam az
egyes korcsoportokban (1990 — 2009 kozott)

1990-1999 kozott 2000-2009 kozott

Ezer szlletésre juto ikerszlletés Ezer sziletésre jut6 tobbessziletés

70 - 70
60 - 60

50 A 50

Atlag

1 zz“m'

T T T T 1

20 éven 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45éven 20eéven 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45éven
aluli éves éves éves éves éves fellili aluli éves éves éves éves éves felli

T T T 1

m Osszes tdbbessziiletés, ezer szilletésre juto tobbessziletés
B Hazassagban él6 anya, ezer sziletésre jutd tobbessziletés
O Nem hazassagban él6 anya, ezer szuletésre jutd tobbessziletés




Teriileti jellemz6k - megye

Az ikerszlletési aranyszamok megyenkent 2000-2009 kéz6tt




Mennyi ikerpar él ma Magyarorszagon?

Becslés

1. Kb. 130-170 ezer ikerpar (akinek van vagy volt ikertestvére)

2. Nincs pontos nyilvantartas - ikerregiszterek szerepe
Orvosi kutatashoz: zigozitas (egypetéjli-ketpetejl)
Szociologiai jellegl kutatashoz: jovedelem, vallas, nemzetiség
Kapcsolattartas az ikrek kdzott — helyi szervezetek mikodnek

3. Népszamlalas, 2011 - nehéz és bonyolult mdédszertannal elérhet6

adatok — jelenleg nincs ilyen dsszesités




lkrek korcsoportjai a mintaban

Kutatis célcsoportja:
1. 18+ éves ikrek

- 222 16 iker valaszado (75% né — 25% férty)
- Korcsoport: 18 — 73 éves (atlagéletkor: 43 év)

2. Ikres sziil6k 0-18 éves ikrekkel
575 sziil6 részvétele (92% az ikrek édesanyja)

, , , 18-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74
HOHH&H eI‘keZl'ek a VQIQSZQdOk.D Korcsoport

Ikerfesztival, ikertalalkozo (Szigethalom, Agfalva, Kunhegyes) — 37%
Ikerkutatasi adatbazis (kdszonjuk a Tarnoki testvéreknek! © ) — 32%
Ismer6s ajanlasa, — 29%

Egyéb — 2%




Segitség barmikor (59)
Szoros kotelék (55)
Megegyezo
életszakasz (35)

A legjobb barat (17)
Bizalom (11)

"extra' készségek (10)
Ko6z6s jaték (6)
Munkamegosztas (5)
Telepatia (5)

> Jokedv (4)

>
>
>

YVVVYVVY

OsszetéveszthetSség (29)
Kilonleges (23)
Kapcsolatteremtés (12)
Oltézkodés (3)

Sosincs egyediil (26) -
Nehéz egyedtil

"Fél szavakbol is,, (25)-
kommunikacios készség

Nincs

Egy egyseg
Osszehasonlitas
Nehéz elszakadas
Elszigetel6dés
Rivalizalas
Kotelezben egyttt
Aggdbdas
Anyagiak
En-tudat
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Z Ikermintaoan

Ikertpusok a zigozitas szerint

(TRREK adatbdizisa)
BIZTOSAN
* LEgypetéjliek 0,5%
(genetikailag azonosak): 549%

e Ké tpetéjﬁek W egypetén férfiak
(hagyomanyos testvérek): 329%

B cpvpetdii nok

2 z 7 / --- O k&therdEn ve VES
V ALO SZINULEG __ CIPETSU VEEYE
* LEgypetéjlick ' O k étpetéiii férfiak

(genetikailag azonosak):109%
o Kétpetéjliek
hagyomanyos testvérek): 3% O bizonyralanck

O kétpetéi nok

(Lombikprogrambol vagy
gyogyszeres kezelésbol a
kutatasban részt vevok 3%-a sziiletett, 979%-uk természetes uiton fogant. )




Csaladi dllapot - egytuttélés:
1. Van hazastarsa, élettarsa - egyiitt €l (55%)
9. Nincs hazastars, élettars - egyediil (45%)

Ikrek 749%-nak van az ikertestvérén kiviil tovabbi testvére
(atlagosan: 1,3 testvér ©—> vagyis nagyrészt haromgyerekes csaladok!)

23. Mi az On csaladi allapota?

Ha van 1dosebb testvére
(129 eset): nétien, hajadon, nincs o0, e

34% 15% hazas, hazastarssal él

58%-nak 1, 309
22%-nak 2,
209%-nak 3+

hazas, élettarssal él
2%
ozvegy, élettarssal él

1% hazas, de kulon éinek,

nincs élettarsa

6zvegy, nincs élettarsa ehalt, élettarssal él elvalt, nincs élettarsa 1%
3% 1% 7%




@
‘bA-
o
]
<
D+
c{_"!
N
@
@
ht
@

tudomanyos fokozat (PhD,
DLA, akadémiai doktori
cim)

egyetem, MA, MSc

féiskola, BA, BSc

akkreditalt felséfoku
szakképzés;felséfoku
technikum

érettségit kovetd,
fels6fokra nem akkreditalt
szakképzés; technikum

gimnaziumi érettségi
szakkozépiskolai

érettségi; szakképzést
kowetd érettségi

szakmunkasképz6;
szakképzés érettségi
nélkul

8 altalanos

kevesebb, mint 8 altalanos

il

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

B Es mi wlt az On EDESANYJA legmagasabb befejezett iskolai végzettsége, amikor On sziiletett?
®| Mi wlt az On EDESAPJA legmagasabb befejezett iskolai végzettsége, amikor On sziletett?
O Mi az ON legmagasabb befejezett iskolai végzettsége?

@

©



Anyak foglalkozasa az ikrek sz(letésekor

egyeb (pl. eltartott)

14% alkalmazott - beosztott

ertelmiseq
29%

szilési szabadsagon, gyesen,
gyeden, gyeten van
13%

alkalmazott - szakmunkas
15%

roglalkozasi i

Apak foglalkozasa az ikrek sz(iletesekor

alkalmazott -
felsdvezetd

alkalmazott - (fdosztalyvezet
betanitott- atal)
vagy %, alkalmazott -
segédrunkas kizépszintd
g%, vezetd
Y%
alkalmazott -
alzdzzintd
vezetd,
ceoportvezetd,
mivezetd
12%
alkalmazott /
szakmunkas alkalmazott -
29% beosztatt
értelmiseq

17 %



Csalacd anyagi nelyz

-

Csaladjuk jelenlegi anyagi helyzetét jobbnak lagak az ikrek, mint a

sziiletéskor1 helyzetiiket.
Milyen (volt) a csaladja anyagi helyzete...

o Kétpetéjliek anyagr helyzete
romlott az egypetéji
ikrekéhez képest. Jelenleg

Teljes
minta | petéji | petéjli

Valtozatl L L ok o om Shk o0 1000
% 10%  209% 309  40%  50%  60%  709%  809%  909% 100%
an 39% 449% 32% B az atlagosndl sokkal jobb
M a7 atlagosndl valamivel jobb
Romlott 22% 18% 29% az agosnal valamivel rosszabb
B a7 dtlagosndl sokkal rosszabb

Sziiletéskor




Vallis:

- A valaszadok 86%-a tartozik valamilyen vallishoz, felekezethez (2001-es
népszamlalasban ez 75% koril alakult!)

- A felekezethez tartozok 75%-a keresztény, kozilik 42% romai katolikus

Valldsossag:

- 209-a rendszeresen gyakorolja vallasat (legalabb hetente)
- 70%-a legteljebb évente néhany alkalommal

Nemzetiség:

- A valaszadok 94%-a tartozik valamely nemzetiséghez (Népszamlalas 2001= 949%)

- 90%-a magyarnak, tovabbi 7,5% pedig a magyar nemzetisége mellett mas
nemzetiséglinek is vallotta magat

A leggyakoribb emlitések voltak:

- Német (7)

- Erdélyi magyar (4)

- Amerikai (5)
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- Kosz6n6m a figyelmet!
T\

Pari Andras

andraspari(@gmail.com

https://www.facebook.com/Ikerfelmeres

e s

A prezenticio elején szereplo
ikerlanyok 2016-ben (8 évesek)
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